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PREMESSA
La ristrutturazione dei livelli formativi CSI rappresenta l’adeguamento dei percorsi formativi CSI

al sistema delle qualifiche SNaQ (sistema nazionale delle qualifiche sportive adottate dal CONI). 

Tale sistema  è stato realizzato nel rispetto del cambiamento che sta avvenendo in ambito eu-

ropeo in tutte le professioni attualmente non regolamentate e che condurranno all’adozione di

un Quadro Europeo di Qualifiche (EQF) e alla creazione di sistemi europei di crediti per l’istru-

zione e la formazione (ECVET). 

Il CSI ha adeguato le qualifiche formative anche in un’ottica di riconoscimento futuro presso le

principali agenzie formative (CONI, FEDERAZIONI SPORTIVE, EQF, ECVET,..) senza natural-

mente snaturare i percorsi formativi orientati all’educazione attraverso lo sport: dal 1 gennaio

2018 il CSI ha aderito ufficialmente Snaq ottenendo il riconoscimento da parte del CONI.

Con la guida Percorsi sono stati definiti i modelli di qualifica e di formazione su competenze ri-

feribili all’attività condotta sul campo dai vari profili associativi ( Allenatori, arbitri/giudici di gara,

educatori, giudice sportivo). L’obiettivo è quello di facilitare la realizzazione di un sistema di ri-

ferimento per tutto il territorio nazionale nel rispetto delle specificità di ogni comitato; allinearsi

all’evoluzione del contesto europeo ed internazionale senza perdere la flessibilità, la semplicità

e la specificità delle nostre attività formative.

PerCorsi rappresenta un sistema che consente di definire in modo chiaro i livelli formativi degli

operatori sportivi CSI differenziati in base al tipo di attività e alle rispettive competenze neces-

sarie per svolgere il ruolo di tecnico sportivo di  allenatore, istruttore, preparatore atletico, edu-

catore. Per ognuno dei livelli e per ogni percorso corrisponde l’acquisizione di crediti formativi

validi in ambito CSI che potranno essere riconosciuti da Enti e Federazioni attraverso le con-

venzioni che il CSI sottoscrive.

LIVELLI FORMATIVI CSI
QUALIFICA AQ – (Attesa di qualifica) 
Qualifica di aiuto allenatore
Si acquisisce frequentando un Corso di base organizzato dai comitati territoriali.

Il corso che prevede un numero di lezioni limitato è riservato prevalentemente ai giovani istrut-

tori che si avvicinano al ruolo di educatori sportivi.

Crediti Formativi – valore 5 C.F. 

1° LIVELLO – (cod. tesseramento Q1)
Qualifica di Allenatore, Istruttore, Arbitro/giudice di gara, Animatore, Giudice sportivo
Si acquisisce frequentando un  Corso di base  organizzato dai comitati territoriali.

Crediti Formativi – valore 10 C.F. CSI pari a 1 CF snaq

2° LIVELLO  (cod. tesseramento Q2)
Qualifica di Allenatore nazionale, Esperto della materia, Maestro.
Si acquisisce  frequentando corsi di specializzazione nazionali e/o territoriali riconosciuti dalla

Formazione Nazionale - Scuola Tecnici o per crediti formativi maturati presso il CSI o anche

presso altre agenzie formative (federazioni, enti, università, etc…) 

Crediti Formativi - valore da 10 a 100 C.F. in base al numero di ore di lezione pari a 1 CF snaq

ogni 24 ore di formazione
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3° LIVELLO  (cod. tesseramento Q3)
Qualifica di formatore (territoriale e nazionale)
Si acquisisce per crediti formativi (certificazione delle conoscenze e delle abilità individuali) e

per corsi specifici organizzati dalla Formazione Nazionale - Scuola Tecnici

Crediti Formativi - valore da 100 a 200 C.F. in base al numero di ore di formazione

I livelli acquisiti sono permanenti, ma per il mantenimento nel Registro Nazionale Operatori

Sportivi è necessario frequentare i corsi di aggiornamento secondo quanto stabilito dalle nor-

mative nazionali: 

acquisire almeno 5 CF (Crediti Formativi) ogni 2 anni partecipando a corsi di formazione terri-

toriali o nazionali. I corsi hanno validità su tutto il territorio nazionale:

Tutti i corsi per essere riconosciuti e ritenuti validi dovranno essere inseriti nella piattaforma CEAF
- Certificazione Attività Formativa.
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PER CORSI LIVELLO A.Q
AIUTO ALLENATORE/ALLIEVO ARBITRO E AIUTO EDUCATORE

Il livello A.Q. (ATTESA DI QUALIFICA) non corrisponde ad una qualifica che abilita un tecnico

ad agire immediatamente in autonomia sul campo, ma serve all’introduzione/avvicinamento

al percorso di formazione di allenatore/istruttore. Le attività dall’apprendista allenatore do-

vranno essere svolte sotto la guida e la supervisione di un tecnico esperto o di un referente as-

sociativo. Analogo discorso per l’aiuto educatore che potrà svolgere la propria funzione in

affiancamento ad un animatore esperto  e qualificato. In merito alla figura dell’allievo arbitro si

fa riferimento agli arbitri di società o ai giovani arbitri (16-18 anni) che possono essere impiegati

dai comitati per arbitrare le partite delle categorie giovanili.

I CORSI DI BASE 
Rappresentano il livello MINIMO del sistema formativo del Centro Sportivo Italiano e la loro or-

ganizzazione e’ delegata ai comitati territoriali e ove necessario potra’ essere supportata dai

comitati Regionali.

PROGRAMMI
I programmi dei corsi di base AQ proposti possono essere ampliati in base alle esigenze dei

singoli comitati.

Verranno naturalmente riconosciuti ulteriori crediti formativi in base ai programmi integrativi.

LA VALUTAZIONE
Tutti i corsi devono prevedere una valutazione finale e la frequenza obbligatoria (è consentita

l’assenza ad una sola unità di lavoro pari a 2 ore di lezione).

È data facoltà ai Comitati di richiedere la stesura di un elaborato per il conseguimento della

qualifica.

RICONOSCIMENTO DELLE QUALIFICHE
Per il riconoscimento dei corsi è necessario inserire i dati relativi alla tipologia di corso, ai corsisti

e ai formatori attraverso la piattaforma CeAF.

Gli attestati di partecipazione potranno essere stampati direttamente dalla piattaforma infor-

matica.

Per l’utilizzo della piattaforma CeAF fare riferimento alla guida pubblicata sul sito CSI.

LA PROGRAMMAZIONE E L’ORGANIZZAZIONE DEI CORSI
I corsi di aiuto allenatore/istruttore sono programmati dal responsabile della formazione di Co-

mitato e realizzati di norma da formatori territoriali o nazionali CSI o formatori esterni certificati.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
I requisiti per la partecipazione ai corsi A.Q. sono:

- Età minima 16 anni 

- Tessera associativa CSI

SUSSIDI CONSIGLIATI
Il CSI Nazionale dispone di testi e sussidi adatti allo svolgimento dei corsi di base.
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PROGRAMMA LIVELLO A.Q.
CORSO PER AIUTO ALLENATORE/ISTRUTTORE SPORTIVO

Area di intervento

Area associativa

Area medica 
e psico-pedagogica

Area fisico metodologica
Conoscenze relative 
alla metodologia dell’allenamento 
e dell’insegnamento

Area tecnica*
Conoscenze relative agli aspetti 
tecnici specifici della disciplina

Ore di lezione
Attività guidate da un docente 

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività guidate
dal docente

Totale di studio personal

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

1

6

9 U.L.

Argomenti da trattare  x area

• Essere educatore sportivo nel CSI

Elementi di pedagogia
Le competenze pedagogiche del tecnico 

Le capacità motorie
Sviluppo motorio, capacità coordinative,
condizionali e mobilità articolare  
Conoscenza, valutazione e sviluppo   

• Conoscenza di base degli elementi tecnici
della disciplina
• Conoscenza di base  degli elementi tattici
della disciplina
• Conoscenza di base del regolamento della
disciplina

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso una formazione 
a distanza  o affiancando allenatori/tutor di
società sportive qualificate

i corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

5  c.f. - Qualifica di 1° livello Csi
0,5 c.f. Snaq

Ore

1

1/2

2/3

8/10

12/16

2/4

14/20

16/20

30
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PROGRAMMA LIVELLO A.Q.
CORSO PER ALLIEVO ARBITRO e GIUDICE DI GARA (Arbitro/giudice di società)

Area di intervento

Area associativa

Area medica 
e psico-pedagogica

Area tecnica*
Conoscenze relative 
alle regole di base della disciplina 

Ore di lezione
Attività guidate da un docente 

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività
guidate dal docente

Totale di studio personale

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

6

8 U.L.

Argomenti da trattare  x area

Essere educatore sportivo nel CSI

Comunicare con i bambini e i ragazzi/e

Regolamento e casistica della disciplina
specifica per l’attività giovanile
Gli stili di conduzione
Norme principali del Regolamento “Arbitri e
giudici di gara”

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  affiancando arbitri/tutor di co-
mitato

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

Qualifica AQ ALLIEVO arbitro/giudice 
0,5 C.F. Snaq

Ore

1

1/2

8/10

10/12

2/4

12/16

8/12

24
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PROGRAMMA LIVELLO A.Q.
CORSO PER AIUTO EDUCATORE SPORTIVO

Area di intervento

Area associativa

Area medica 
e psico-pedagogica

Area fisico-metodologica

Area tecnica*

Ore di lezione
Attività guidate da un docente 

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività
guidate dal docente

Totale di studio personale

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

1/2

3/4

6/8U.L.

Argomenti da trattare  x area

Essere educatore sportivo nel CSI

Animare i ragazzi: regole di base 

L’organizzazione dell’attività di animazione
sportiva con i bambini e i ragazzi.
le attenzioni educative 

Giochi e proposte di animazioni sportiva 

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate   affiancando educatori sportivi
parrocchiali o di società

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

Qualifica AQ AIUTO EDUCATORE 
0,5 C.F. Snaq

Ore

1

1/2

2/3

6/8

10/14

4/6

14/20

10/4

24
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PER CORSI 1° LIVELLO 
Qualifica  Q1
ALLENATORE/ISTRUTTORE SPORTIVO

I CORSI DI BASE 
rappresentano il 1° livello del sistema formativo del Centro Sportivo Italiano e la loro organizza-

zione e’ delegata ai comitati territoriali e ove necessario potra’ essere supportata dai comitati

Regionali.

PROGRAMMI
i programmi dei corsi di base proposti possono essere ampliati in base alle esigenze dei singoli

comitati.

Verranno naturalmente riconosciuti ulteriori crediti formativi in base ai programmi integrativi.

LA VALUTAZIONE
tutti i corsi devono prevedere una valutazione finale e la frequenza obbligatoria (è consentita

l’assenza ad una sola unità di lavoro pari a 2 ore di lezione).

È  data facoltà ai Comitati di richiedere la stesura di una tesi/tesina per il conseguimento della

qualifica.

RICONOSCIMENTO DELLE QUALIFICHE
Per il riconoscimento dei corsi e delle qualifiche è necessario inserire i dati relativi alla tipologia

di corso, ai corsisti e ai formatori attraverso la piattaforma CeAF 

Gli attestati di partecipazione potranno essere stampati direttamente dalla piattaforma infor-

matica.

Per l’utilizzo della piattaforma CeAF fare riferimento alla guida pubblicata sul sito CSI.

LA PROGRAMMAZIONE E L’ORGANIZZAZIONE DEI CORSI
I corsi di base sono programmati dal responsabile della formazione di Comitato e realizzati di

norma da formatori CSI o formatori esterni certificati.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
I requisiti per la partecipazione ai corsi di formazione di base per il conseguimento della qualifica

di 1° livello sono:

- Età minima 18 anni (16 anni esclusivamente per Arbitri/Giudici di gara)

- Tessera associativa CSI

SUSSIDI CONSIGLIATI
Il CSI Nazionale dispone di testi e sussidi adatti allo svolgimento dei corsi di base

PERCORSI DISCIPLINE SPORTIVE
I percorsi formativi specifici di ogni disciplina sono consultabili sul sito www.csi-net.it al link
formazione scuola tecnici
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Qualifica di 1° livello 
CORSO DI BASE PER ALLENATORI/ISTRUTTORI SPORTIVI

Area di intervento

Area associativa

Area medica e psico-pedagogica

Area  fisico metodologica
Conoscenze relative alla metodologia 
dell’allenamento e dell’insegnamento

Area tecnica*
Conoscenze relative agli aspetti 
tecnici specifici della disciplina

Ore di lezione
Attività guidate da un docente 

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività guidate dal docente

Totale di studio personale a casa

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

1

6

9 U.L.

Argomenti da trattare  per area

• Essere educatore sportivo nel CSI
• L’etica dello sport: la gestione dell’atleta

Le relazioni efficaci
La relazione allenatore-atleta e allenatore-
squadra
Elementi di primo soccorso
Cosa e come comportarsi in caso di infortunio

Le capacità motorie
Le capacità coordinative e condizionali in
funzione delle tappe di formazione del-
l’atleta; fattori determinanti di sviluppo, ap-
prendimento e allenamento
I modelli di prestazione
Il processo di insegnamento e apprendimento

• Conoscenza e allenamento degli elementi
tecnici della disciplina
• Conoscenza e allenamento degli elementi
tattici della disciplina
• Conoscenza di base del regolamento della
disciplina

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche. Mininimo 16 ore

I corsisti dovranno approfondire le tematiche
trattate  attraverso una formazione a di-
stanza  o affiancando allenatori/tutor di so-
cietà sportive qualificate

i corsisti dovranno approfondire le tematiche
trattate  attraverso un lavoro di studio a casa
o attraverso la produzione di testi o elaborati

10 c.f.. - Qualifica di 1 livello Csi
1 c.f. Snaq

Ore

2

2/3

2/3

10/14

16/22

8/2

24

24

48
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Le tematiche esposte nella tabella rappresentano il programma minimo per il conseguimento

della qualifica di 1° livello. I corsi potranno essere integrati, a discrezione dei comitati, con inter-

venti dell’area MEDICA o con altri  INCONTRI (format di 2 ore pari a 1 C.F.) o CLINIC DI APPRO-

FONDIMENTO ( format di 3 ore pari a 2 C.F.) su diverse tematiche.

La Scuola Tecnici Nazionale propone:

1) LA COMUNICAZIONE EFFICACE IN AMBITO SPORTIVO

2) LA PREVENZIONE DEGLI INFORTUNI O BUONA PREPARAZIONE? Linee guida per una pre-

parazione fisica efficace

3) SCOUTING rilevare applicare valutare

4) IL MODELLO DI PRESTAZIONE NEL CSI dai dati statistici alla programmazione dell’allena-

mento come incidere

5) I BAMBINI E L’ATTIVITÀ MOTORIA l’importanza della polisportività: Come Quando e Perché
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1° livello 
CORSO DI BASE PER ARBITRI e GIUDICI DI GARA

Area di intervento

Area associativa

Area medica 
e psico-pedagogica

Area tecnica

Totale ore di lezione

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività
guidate dal docente

Totale di studio personale

Totale ore e C.F.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

5

7 U.L.

Argomenti da trattare  x area

Essere educatore sportivo nel CSI

Le relazioni efficaci: il rapporto arbitri – alle-
natori- dirigenti 
La prevenzione e l’assistenza sanitaria du-
rante il gioco

• Regolamento e casistica della disciplina
• Gli stili di conduzione
• La preparazione fisica dell’arbitro
• Il Regolamento “Arbitri e giudici di gara”

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche 
Mininimo 14 ore di lezione

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso una formazione a di-
stanza  o affiancando arbitri o giudici di gara
di comitato Csi

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

10 C.F. - Qualifica di 1° livello Csi
1 C.f. Snaq

Ore

2

2/4

10/12

14/18

8/2

24

24

48

Le tematiche esposte nella tabella rappresentano il programma minimo per il conseguimento della qualifica di 1° livello.

Esse possono essere ampliate con altri incontri (format di 2 ore pari a 1 C.F.) o Clinic di approfondimento (format di 3

ore pari a 2 C.F.) su diverse tematiche.

La  Scuola Tecnici Nazionale propone:

1) Arbitrare a valore aggiunto saper vedere, saper decidere, saper parlare

2) Arbitri e comitato il ruolo dell’arbitro nel comitato csi

3) Arbitri e regole dalla teoria alla pratica

4) Arbitri e gioco la preparazione della partita

5) Arbitri e giudici sportivi comunicazione, collaborazione e affiancamento
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1° livello 
CORSO DI BASE PER EDUCATORI SPORTIVI 
(ex corso di base per ANIMATORI SPORTIVI PARROCCHIALI O DI SOCIETÀ SPORTIVA)

Area di intervento

Area associativa

Area medica 
e psico-pedagogica

Area metodologica

Area tecnica

Totale

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività
guidate dal docente

Totale di studio personale a casa

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

1

1

2

5

9 U.L.

Argomenti da trattare  x area

Csi tra animazione ed educazione

Potenzialità dell’animazione
La relazione
La comunicazione 

• Le strategie metodologiche:  Le “attenzioni
metodologiche” dell’animatore che promuo-
vono un vissuto di benessere nel bambino
• Le condizioni dell’animazione: vissuti di
adeguatezza e di specialità nell’ottica del
ciascuno

• Poligono della didattica: strumento che fa-
vorisce la capacità combinatoria e quindi
l’ideazione di situazioni di esercizio. La sua
suddivisione in zone Motoria, Relazionale,
Creativa, favorisce la caratterizzazione spe-
cifica 

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche 
Minimo 18 ore di lezione

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso una formazione a di-
stanza  o affiancando arbitri o giudici di gara
di comitato Csi 

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

10 C.F. - Qualifica di 1° livello Csi
1 C.f. Snaq

Ore

2/3

2/3

4/6

10

18/22

6/2

24

24

48

Le tematiche esposte nella tabella rappresentano il programma minimo per il conseguimento della qualifica di 1° livello.
Esse  possono essere ampliate con altri  incontri (format di 2 ore pari a 1 C.F.) o clinic di approfondimento (format di 3 ore pari
a 2 C.F.) su diverse tematiche. La Scuola Tecnici Nazionale propone: 1) Animare l’oratorio lo sport in parrocchia; 2) Animare
con la creativita’ attività a base ludico-espressiva; 3) Animare l’integrazione attività a base ludico-motorio-sportiva; 4) Animare
con la giocoleria attività a base ludico-motorio; 5) Animare con la musica attività a base ludica e musicale; 6) Animare in si-
curezza aspetti medici e legali relativi agli animatori volontari.
Su richiesta dei comitati potranno essere inviati  programmi specifici (scrivere a: scuolatecnici@csi-net.it)
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1° livello 
CORSO DI BASE PER GIUDICI SPORTIVI

Area di intervento

Area associativa

Area tecnica

Totale ore di lezione

Attività Fad o tutoraggio
Attività guidate da un docente 

Totale ore di attività
guidate dal docente

Totale di studio personale
a casa

Totale ore e c.f.
Percorso formativo

Unità
di lavoro

2

5

7 U.L.

Argomenti da trattare  x area

• Essere educatore sportivo nel CSI
• La figura del giudice nel sistema sportivo
del CSI
• Il CSI e l’organizzazione dell’attività spor-
tiva

• L’articolazione di Sport in Regola
• Le fonti della giustizia sportiva, i regolamenti
organizzativi e l’organizzazione sportiva
• Disposizioni regolamentari e regolamento
della Giustizia Sportiva
• I reclami, le delibere e i comunicati ufficiali
• Gli strumenti per giudicare: il massimario
delle sanzioni (la casistica)

Totale complessivo di ore di lezioni frontali
teoriche e pratiche 
Minimo 14 ore di lezione

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso una formazione a di-
stanza  o affiancando giudici sportivi di
esperienza consolidata

I corsisti dovranno approfondire le temati-
che trattate  attraverso un lavoro di studio a
casa o attraverso la produzione di testi o
elaborati

10 C.F. - Qualifica di 1° livello Csi
1 C.f. Snaq

Ore

4/6

10/12

14/18

8/2

24

24

48

Le tematiche esposte nella tabella rappresentano il programma minimo per il conseguimento della qualifica di 1° livello.
Esse  possono essere ampliate con altri incontri (format di 2 ore pari a 1 C.F.) o clinic di approfondimento (Format di 3
ore pari a 2 C.F.) su diverse tematiche.
La scuola tecnici nazionale propone:
1) il sistema di giustizia sportiva csi: organicità e compatibilità (Stato e Coni)
2) il valore della giustizia sportiva nello sport il progetto culturale sportivo Csi
3) le sanzioni “alternative” csi: senso e applicabilità
4) scrittura tecnica: delle delibere e dei provvedimenti disciplinari nei comunicati ufficiali
5) arbitri e giudici di gara: quale rapporto nella giustizia sportiva?
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PER CORSI 2° LIVELLO 

La qualifica di 2° livello si puo’ acquisire attraverso due modalità:

1) Frequentando corsi di SPECIALIZZAZIONE nazionali e/o territoriali organizzati secondo il

programma specifico stabilito dalla Scuola Tecnici Nazionale

2) Accumulo di crediti formativi acquisiti attraverso corsi di formazione riconosciuti dal CSI o

da altre agenzie formative come enti, federazioni, università, etc…

Il superamento del corso da’ diritto alle seguenti qualifiche

• Allenatore nazionale  (alta specializzazione nelle discipline specifiche)

• Istruttore specializzato di 2° livello delle diverse discipline

• Esperto della materia ( specializzato nell’attività giovanile 0-12 anni ; nell’attività per disabili;

esperto dell’animazione,…) 

• Maestro (per le discipline Judo; Karatè; ju-Jitsu;arti marziali, etc..)

• Amministratore della giustizia sportiva.

• Esperto Arbitrale ( osservatore, responsabile di commissione arbitrale; designatore,…)

1) CORSI PER L’ACQUISIZIONE DEL 2° LIVELLO FORMATIVO
I programmi specifici di ogni singolo corso sono redatti dalla Scuola Tecnici Nazionale e po-

tranno essere richiesti dai Comitati Territoriali rivolgendosi direttamente alla segreteria della

Scuola Tecnici Nazionale CSI.

2) ACCUMULO CREDITI FORMATIVI
Inviare curriculum formativo alla Scuola Tecnici Nazionale allegando copia degli attestati/di-

plomi/… che certifichino l’attività formativa e le eventuali qualifiche acquisite.   

Per l’acquisizione della qualifica di 2° livello è necessario comunque acquisire almeno 2 C.F. ri-
feriti all’area associativa (Per coloro che seguiranno i corsi organizzati dal CSI la parte associa-

tiva è inclusa nel programma, per coloro che richiederanno il riconoscimento per accumulo di

crediti formativi dovranno acquisire 2 CF frequentando eventi formativi relativi alla parte asso-

ciativa organizzati dal CSI territoriale o nazionale) 
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PER CORSI 3° LIVELLO 
QUALIFICA DI FORMATORE (territoriale e nazionale)

La qualifica di Formatore territoriale si acquisisce per crediti formativi e per corsi specifici orga-

nizzati dalla Formazione Nazionale-Scuola Tecnici) 

Verranno certificate le conoscenze e le abilità individuali in base ai percorsi formativi e alle com-

petenze acquisite negli anni.

I docenti qualificati da altre agenzie formative (enti, federazioni, coni, etc…) dovranno inviare

curriculum specifico alla Formazione Nazionale che valuterà i percorsi formativi individuali per

l’inserimento nell’albo nazionale CSI.

Dovranno essere indicate le aree di competenza

area tecnica della disciplina ( es. formatore allenatori pallavolo)

area associativa-organizzativa

area metodologica didattica

area medica – psicopedagogica (es. formatore psicologo; formatore medico sportvo;…)

altro ….

La qualifica di Formatore Nazionale si acquisisce per titoli e meriti associativi stabiliti dalla

Scuola Tecnici Nazionale.
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RICONOSCIMENTI 
e CREDITI FORMATIVI 

I crediti formativi
I crediti formativi sono stati definiti in base a quanto stabilito dal sistema delle qualifiche na-

zionali SNaQ a cui fa riferimento il CONI

Valore dei crediti formativi - C.F.
Per acquisire 10 crediti formativi CSI sono necessarie 24 ore di formazione *

*Per ore di formazione si intendono: lezioni teoriche; lezioni pratiche; studio personale; F.A.D.

(formazione a distanza); tirocinio/tutoraggio.

I valori dei crediti inerenti le iniziative formative ( corsi, clinic, workshop, etc…) sono contenuti

nella seguente tabella:

Tabella crediti formativi

Incontro di 2 ore di formazione 

Clinic 3 ore ( +2 di studio personale) 

Work-shop 6/8 ore (+2/4 di studio personale) 

Corso di formazione territoriale 12/16 ore (+ 12/8 di studio personale)

Corso di formazione nazionale 16/24 ore (+32/24 di studio personale) 

Tirocinio/tutoraggio (affiancamento ad allenatore qualificato; tirocinio/stage

presso comitato territoriale; tirocinio presso parrocchia come aiuto animatore) 

F.A.D. formazione a distanza 

Laurea triennale in Scienze Motorie 

Laurea quinquennale in Scienze Motorie 

Laurea triennale in Scienze dell’Educazione 

Laurea quinquennale in Scienze dell’Educazione e della Formazione 

1 C.F.

2 C.F.

4 C.F.

10 C.F.

20 C.F.

1 C.F. ogni 2 ore 

di tirocinio certificato

1 C.F. ogni 2 ore di formazione

20 C.F.

50 C.F. 

20 C.F

30 C.F
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Altre Lauree, Corsi, Master  verranno valutate e accreditate in base alla specializzazione e al

percorso di studi.

Attività di ricerca e produzione di testi (Project Work, Tesi, pubblicazioni, video, ecc.) saranno

valutati dalla Formazione Nazionale  in base alla documentazione presentata.

Corsi e qualifiche federali: saranno riconosciuti crediti formativi e qualifiche in base ai corsi fre-

quentati e ai livelli federali – CONI previa valutazione e acquisizione di competenze di carattere
associativo.

CONVENZIONI  E RICONOSCIMENTO C.F.
Ai  laureati in scienze motorie (min. laurea triennale) e ai possessori di qualifiche federali di 1 e

2 livello verrà riconosciuta direttamente la qualifica di allenatore di 1 livello  CSI (10 C.F.) previo

tesseramento CSI, inserimento piattaforma CeAF e acquisizione di competenze di carattere

associativo.

Ai laureati in scienze dell’educazione (min. laurea triennale) con esperienza certificata presso

oratori, centri estivi, associazioni sportive, ludoteche, etc.. verrà riconosciuta direttamente la

qualifica di animatore di 1° livello CSI (10 C.F.) previo tesseramento CSI, inserimento dati CeAF

e acquisizione di competenze di carattere associativo.

Agli arbitri federali di 1° e 2° livello CONI potrà essere riconosciuta direttamente la qualifica di

Arbitro di 1° livello CSI (10 C.F.) previo  tesseramento CSI, inserimento dati CeAF e acquisizione

di competenze di carattere associativo; naturalmente si dovranno valutare le diverse conven-

zioni nazionali e regionali  con le diverse federazioni sportive.

Ai laureati con specializzazione in management dello sport verrà riconosciuta direttamente la

qualifica di Dirigente di 2° livello CSI (10 C.F.) previo tesseramento CSI, inserimento dati CeAF

e acquisizione di competenze di carattere associativo.

Si raccomanda, ai “soggetti esterni” che richiedono il riconoscimento delle qualifiche, di acqui-

sire adeguate competenze di carattere associativo che periodicamente vengono proposte nel-

l’ambito di iniziative formative territoriali (provinciali e regionali) e nazionali.

Il riconoscimento di eventuali altre qualifiche professionali (es. medici, psicologi, etc…) dovrà es-

sere richiesto inviando la documentazione necessaria alla segreteria della Scuola Tecnici Na-

zionale.

Per convenzioni nazionali con enti e federazioni sportive consultare il sito ufficiale del CSI.

COME RICHIEDERE I RICONOSCIMENTI DELLE QUALIFICHE E DEI CREDITI FORMATIVI
Per richiedere i riconoscimenti dei percorsi formativi, rivolgersi al comitato territoriale di appar-
tenenza o direttamente alla scuola nazionale tecnici, compilando l’apposito modulo disponibile
nella piattaforma Ceaf o presso i comitati CSI.

CeAF 
Al fine del riconoscimento ufficiale e l’acquisizione dei crediti formativi  tutti i  corsi di forma-

zione ( corsi per il conseguimento di una qualifica, corsi di aggiornamento, convegni,..) e i dati

dei relativi partecipanti  dovranno essere inseriti nella piattaforma CeAF .

Per le modalità di inserimento consultare la guida specifica pubblicata sul sito nazionale CSI.

Link di riferimento: http://ceaf.csi-net.it/welcome.php?action=firstRun
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